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УЧЕБНЫЙ ПЛАН (СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЙ ПРОФИЛЬ) 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10А 11А 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный 
уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Элективный курс по русскому языку "Русское правописание: орфография и пунктуация" 1 1 

Элективный курс по русскому языку "Искусство устной и письменной речи" 1 1 

Элективный курс по физике "Методы решения задач по физике" 1 1 

Элективный курс по биологии "К совершенству шаг за шагом" 0 1 

Элективный курс по химии "Химия в расчётных задачах" 1 1 

Элективный курс по ОБЖ "Начальная военная подготовка". "Основы медицинских знаний и 
оказание первой медицинской помощи" 

1 1 

Итого 5 6 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 



Всего часов в год 1258 1258 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное общеобразовательное автономное учреждение "Средняя общеобразовательная школа №57 " 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10А 11А 

Курс внеурочной деятельности "Разговор о важном" 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 1 1 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (ГУМАНИТАРНЫЙ ПРОФИЛЬ) 

  

Предметная область Учебный предмет 

 

Уровень  Количество 

часов в 

неделю 10а  

Количество 

часов в 

неделю 11а 

Обязательная часть 33 33 

Русский язык и литература Русский язык У 3 3 

Литература У 5 5 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) Б 0,5 0,5 

Родная литература (русская) Б 0,5 0,5 

Математика и информатика Математика Б 4 4 

Информатика  Б 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык(английский) Б 3 3 

Естественные науки  Физика Б 1 1 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Астрономия Б  1 

Общественные науки История  У 4 4 

Обществознание  Б 2 2 

Право Б 1  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

География Б 1 1 

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

ОБЖ Б 2 1 

 Индивидуальный проект  1 1 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 4 4 

Элективный курс «Основы поэтики: теория и практика анализа 

художественного текста» 

 1  

Элективный курс «Эссе как жанр литературного произведения и вид 

творческой работы» 

  1 

Элективный курс «Замечательные неравенства: способы получения и 

примеры применения» 

 2  

Элективный курс «Химия в расчётных задачах»  1 1 

Элективный курс «Логика»   3 

Итого  37 37 

Курс внеурочной деятельности «Разговор о важном» 

 

1 1 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОФИЛЬ) 

 

 
Предметная область Учебный предмет 

 

Уровень  Количество 

часов ы 

неделю 10Б 

Количество 

часов ы 

неделю 11Б 

Обязательная часть 35 36 

Русский язык и литература Русский язык Б 1 1 

Литература Б 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 0,5 0,5 

Родная литература (русская) Б 0,5 0,5 

Математика и информатика Математика У 6 6 

Информатика  У 4 4 

Иностранные языки Иностранный язык(английский) Б 3 3 

Естественные науки  Физика У 5 5 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Астрономия Б  1 

Общественные науки История  Б 2 2 

Обществознание  Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

ОБЖ Б 2 1 

                                                                Индивидуальный проект  1 1 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  2 2 

Элективный курс «Русское правописание: орфография и пунктуация»  1 1 

Элективный курс «Химия в расчётных задачах»  1 1 

ИТОГО  37 37 

Курс внеурочной деятельности «Разговор о важном»  1 1 
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