
План  внеурочной деятельности в 10-11 классах на 2022-2023 учебный год 

 

Содержание и форма организации Сроки 

реализации 

Количество 
часов 

10 11 

Духовно-нравственное направление 

Акция «Дети вместо цветов» (совместно с ООО 
Оренонк) 

01.09 1 1 

«Разговоры о важном» В течение года 34 33 

Акция «День солидарности в борьбе с терроризмом»  Сентябрь 2 2 

Социальная акция «День пожилого человека» Октябрь 4 4 

Тематические экскурсии в музеи города и области В течение года 5 5 

Благотворительная ярмарка декабрь  2 2 

Поисковая деятельность, приуроченная ко Дню родной 
школы 

Январь-февраль 2 2 

Экологическая акция «День Земли» Октябрь, апрель 4 4 

Волонтерская акция, посвященная Дню Победы Май 5 5 

Акция «Вахта Памяти» Апрель-май 6 6 

Акция «Когда уйдем со школьного двора…» Май 5 25 

Итого:  70 90 

Общеинтеллектуальное направление 

Программа внеурочной деятельности «Русский язык» В течение года 34 33 

Программа внеурочной деятельности «Математика» В течение года 34 33 

Подготовка и участие в интеллектуально-творческой 
конкурсной деятельности разного уровня (очные, 
заочные, дистанционные и т.п.) 

В течение года 20 20 

Акция «Час кода» (тематические уроки информатики) Октябрь 2 2 

Школьная научно-практическая конференция  апрель  4 4 

Конкурс «Ученик года» В течение года 8 8 

Экскурсии осенние 
каникулы 

10 8 

Реализация групповых проектов 3  

Реализация индивидуальных проектов, в т.ч. в рамках 
РДШ 

  8 

Профессиональные пробы и социальные практики Весенние 
каникулы 

8  

Реализация групповых проектов, в т.ч. в рамках РДШ 4  

Экскурсии 4  

Профессиональные пробы и социальные практики Летние каникулы 10  

Итого:  141 116 

Спортивно-оздоровительное направление 

Легкоатлетическая эстафета «Кросс наций» сентябрь, май 6 6 

Социометрия Сентябрь- 
октябрь 

4 4 

Участие в играх ШБЛ В течение года 20  

Участие в реализации физкультурно-оздоровительного 
комплекса «Готов к труду и обороне» 

В течение года 10 9 

Вечер на коньках январь 2 2 

Лыжня России февраль 2 2 

Школьные спортивные мероприятия февраль, март 4 4 

Медицинские профилактические мероприятия В течение года 3 3 
итого   54 53 

Общекультурное направление 



Конкурс стихов, посвященный Дню учителя октябрь 3 3 

Участие в творческих конкурсах различного уровня В течение года 10 9 

Посещение спектаклей, выставок, концертов В течение года 10 5 

Встречи с представителями творческой интеллигенции   В течение года 4 3 

Конкурс «Новогодний серпантин» декабрь 5 5 

Городской фестиваль детского и юношеского 
творчества, посвященный теме года 

март 10 10 

итого   42 35 

Социальное направление 

Создание социального паспорта обучающегося Сентябрь 2 2 

Выборы ученического самоуправления Сентябрь 2 2 

Деятельность Совета старшеклассников В течение года 10 9 

Лекционная деятельность по правовым темам для 
обучающихся начальной и основной школы 

ноябрь 5 5 

Детский референдум Декабрь 1 1 

Экскурсии в высшие и специальные учебные 

заведения города. Посещения выставки «Ярмарка 

профессий» 

В течение года 10 5 

Организация экскурсий в школьный музей для 
обучающихся начальной и основной школы 

Январь-февраль 4 4 

Участие в конкурсах социального плаката и 
социальных роликов 

В течение года 5 5 

Конкурс рисунков «Дети против коррупции» В течение года 4 - 

Школа вожатого. Работа в лагере дневного пребывания 
«Планета радости» 

Июнь 21 - 

 итого  64 33 

 


